
Plan dnia 
07:00 - 08:30 Schodzenie się dzieci, zabawy integracyjne, zabawy swobodne

08:45 - 09:15 Przygotowanie do śniadania, zabiegi higieniczne, Śniadanie

09:15- 11:00 Zajęcia dydaktyczne w grupach wiekowych 

11:00 - 11:30 Przygotowanie do posiłku, zabiegi higieniczne, pierwsze danie – zupa

11:30 - 12:45 Wyjście na spacer, plac zabaw lub do lasu

12:45 - 13:00 Przygotowanie do posiłku, zabiegi higieniczne, drugie danie

13:15 - 14:45 Odpoczynek poobiedni, słuchanie muzyki relaksacyjnej, bajek czytanych 
przez lektora lub nauczyciela – GRUPA MŁODSZA

13:15 -13:45 Odpoczynek poobiedni, słuchanie muzyki relaksacyjnej, bajek czytanych 
przez lektora lub nauczyciela - GRUPY STARSZE

13:45 -14:45 Praca własna dzieci - GRUPY STARSZE

14:45 - 15:00 Przygotowanie do posiłku, zabiegi higieniczne, podwieczorek

15:00 - 17:00  Indywidualizacja pracy, zabawy swobodne, zabawy stolikowe


